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AARHUS 

Torsdag den 10. september 2026
Kl. 09.00 - 17.00 
Scandic  Aarhus City
Østergade 10
8000 Aarhus 

KØBENHAVN

Fredag den 11. september 2026
Kl. 09.00 - 17.00 
Scandic  Spectrum
Kalvebod Brygge 10
1560 København V

INVITATION 

ALK AtopiForum Danmark 2026
Allergi gennem livet - fra tidlige symptomer til  
håndtering af akutte allergiske reaktioner

REGISTRERING 

Chair: Bo Chawes, professor, overlæge, dr. med., ph.d., Afdeling for Børn og Unge & Dansk Børne Astma Center,  
Københavns Universitetshospital, Herlev og Gentofte

Velkommen til ALKs AtopiForum Danmark – et tilbagevendende fagligt forum med fokus på aktuel viden,  
klinisk praksis og erfaringsudveksling inden for allergi og relaterede sygdomme.

Symposiet afholdes som to identiske heldagsmøder: 

AARHUS: 		  Torsdag den 10. september 2026
KØBENHAVN: 		 Fredag den 11. september 2026 

Symposiet er for læger og sygeplejersker inden for specialerne pædiatri, allergologi, pulmonologi, 
oto-rhino-laryngologi og almen praksis. Deltagelse i symposiet er gratis.

Dette års symposium sætter fokus på udviklingen af allergiske sygdomme gennem livet – fra de første 
symptomer i barndommen til håndtering af alvorlige allergiske reaktioner. Vi belyser bl.a. allergisk rhinitis, 
fødevareallergi og insektallergi hos børn og unge, betydningen af tidlig intervention samt udviklingen fra 
sæsonrhinitis til vedvarende symptomer i voksenlivet. Programmet omfatter også håndtering af svære 
allergiske reaktioner og anafylaksi med fokus på nye behandlingsperspektiver og klinisk praksis.

Vi ser frem til en inspirerende dag.

Med venlig hilsen 
ALK Nordic A/S

Vælg den dato og det sted, der passer dig bedst:

ALK Nordic A/S      Bøge Allé 6-8      2970 Hørsholm       alkpro.dk

https://alk.nemtilmeld.dk/1/
https://alk.nemtilmeld.dk/5/
https://alk.nemtilmeld.dk/5/


Program

ALK Nordic A/S arrangerer dette møde for sundhedspersoner (læger og sygeplejersker). Mødet er anmeldt til - men ikke på forhånd 
godkendt af – ENLI. Mødet er efter ALK Nordics opfattelse i overensstemmelse med reglerne på området. 

For hospitalsansatte sendes invitation og program til Regionerne i henhold til gældende regler. Sundhedspersonen skal have tilladelse 
til deltagelse  fra relevant ledelsesniveau.

08.30 – 09.15 Registrering og morgenmad

09.15 – 09.30 Velkomst og introduktion til dagens program David Nordestgaard og 
Bo Chawes

Atopi gennem livet

09.30 – 10.00 Atopisk march eller atopisk mosaik?  
Når sygdomsforløbet ikke følger modellen

Bo Chawes

10.00 – 10.30 Den atopiske 5-årige  
– fra svær eksem til luftvejssymptomer
Patientcase udvalgt af foredragsholder

TBD

10.30 – 10.45 Pause

11.15 – 11.45 Den unge højrisikopatient 
-  ukontrolleret astma, compliance og fødevareallergi
Patientcase udvalgt af foredragsholder

Lisbeth Venø Kruse

11.45 – 12.15 Når allergien følger med ind i voksenlivet 
– fra pollen til astma og hvedeafhængig anafylaksi
Patientcase udvalgt af foredragsholder

Mads Lynge Jensen

12.15 – 13.00 Frokost

13.00 – 13.30 Diskussion af cases præsenteret formiddag Alle

Når allergien bliver akut (foredrag på engelsk)

13.30 – 14.00 Håndtering af svære allergiske reaktioner 
og anafylaksi

Susanne Halken 

14.00 – 14.30 Introduktion til nye behandlingsmuligheder  
af anafylaksi

TBD

14.30 – 14.45 Pause

14.45 – 15.30 Faglig debat om administrationsformer 
af adrenalin

TBD og
Susanne Halken

15.30 – 16.00 Diskussion/paneldebat Alle

16.00 – 16.15 Opsummering og afrunding Bo Chawes

16.15 – 17.00 Netværk Alle



Professor, overlæge, dr. med., ph.d. 
COPSAC, Dansk Børneastma Center, Københavns Universitetshospital, Gentofte

Børnelæge, lektor, ph.d.
Børneklinik Nord, Børn og allergi, Brønderslev

Speciallæge i lungemedicin
Lungemedicinsk afdeling, Aalborg Universitetshospital

Professor, overlæge, dr. med. 
Allergi, astma og børnelungesygdomme, Odense Universitetshospital

Mødeleder

Bo Chawes

Lisbeth Venø Kruse

Mads Lynge Jensen

Susanne Halken

Foredragsholdere

D
K

-T
B

L-2
6

0
0

0
2

8

Al information og personoplysninger, som du deler med os i forbindelse med tilmelding, vil blive beskyttet og behandlet konfidentielt i henhold 
til ALK’s rutiner og databeskyttelseslove. Du kan finde mere information om, hvordan vi behandler dine personlige oplysninger samt dine 
rettigheder på www.alk.net under ALK Privacy. 
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